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L’ÉDITO
	 Eh dites ! Oh !

Ben ouais, c’est à vous que j’cause !
Z’avez pas remarqué comme la joie est subversive ? 
Non ?
Ben quand vous sortez de chez vous avec une banane 
comm’ac parce que vous pensez au rire de votre 
petit dernier, à la tête que va faire vot’ promis(-se) 
quand vous allez l’amener au bout du monde, bref 
quand vous avez le sourire qui vous fend la gueule 
d’une oreille à l’autre, regardez la tête que font les 
passants qui vous croisent…
Vous y êtes ? Vous voyez ?
C’est sacrément contagieux, non ? Vous imaginez 
le coup, si un jour tout le monde dans la rue avait 
la banane jusque là !
Dans un monde de renfrognés, de “haters” (comme 
disent les anglophiles), de barjots revendiquant 
leurs milliards ou leurs petits avantages, terrorisés 
par leur voisin ou l’émigrant du quartier et qui 
au bout du compte se retrouvent les poches pleines 
mais complètement seuls, moi je trouve qu’il est 
bon d’avoir des endroits qui payent pas de mine, 
mais où on peut se marrer, tailler une bavette, 
boire un coup avec des potos, s’évader un peu 
au son d’une musique ou d’un chant qu’on 
n’entendra nulle part ailleurs…
Pis s’asseoir un moment sur les règlements, 
les contraintes et les obligations ...
Le Fabuleux reste l’un de ces endroits où l’on peut 
rire et pleurer, aimer et détester, chahuter et 
écouter, blaguer et philosopher dire du mal des 
autres et se filer un coup de main, s’en mettre plein 
les yeux et les oreilles, vivre des p’tits moments de 
grâce quoi !
Et ressortir dans la rue avec une banane jusque là...
Alors au plaisir de vous voir bientôt ?

	 Narbé



NOS ATELIERS 

RÉGULIERS

FLE : COURS DE FRANÇAIS 
LANGUE ÉTRANGÈRE
Des bénévoles proposent des ateliers / cours  
de français à toute personne de langue étrangère. 
Ces cours sont gratuits. 
L’objectif  est de faciliter la vie en France 
en amenant à une bonne maîtrise de la langue. 
Contact : 06 87 15 60 97

LE PETIT CHŒUR DU LUNDI SOIR
Atelier vocal hebdomadaire  
L’atelier animé par Claudine Loudière 
est ouvert à toustes. Le répertoire est varié, 
parfois en français. L’approche est essentiellement 
orale, alors ici du moins, nul besoin de savoir lire.
Apportez vos oreilles et des vêtements confortables.
Claudine Loudière, vocaliste et chansonnière : 

«	Comme tous les enfants, je chante, je ne me suis 
simplement jamais arrêtée. Convaincue que 
chaque personne qui en a le désir peut chanter 
en chœur, je suis attachée aux valeurs de 
l’éducation populaire ». 
Le prix de l’atelier est trimestriel, tarif : 80 €.
Séance d’essai gratuite. 
Renseignements et inscriptions : 07 70 47 07 74 

10 h -12h
Tous les
mardis
en période 
scolaire

de	18 h30
  à	 20 h

Tous les
lundis
en période 
scolaire



LE PETIT CHŒUR DU LUNDI SOIR
Atelier vocal hebdomadaire  
L’atelier animé par Claudine Loudière 
est ouvert à toustes. Le répertoire est varié, 
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«	Comme tous les enfants, je chante, je ne me suis 
simplement jamais arrêtée. Convaincue que 
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DESSIN 
D’APRÈS MODÈLE VIVANT
Sessions animées par Deborah Labrot
Venez dessiner pendant 2h dans un cadre 
bienveillant et créatif, avec un vrai modèle (nu).  
Tous les niveaux sont bienvenus, du débutant 
au confirmé, il n’y a pas d’attente 
ni de pré-requis, chacun vient avec son matériel, 
son style et sa sensibilité. Un moment simple et 
convivial pour exercer son regard et sa pratique.
Les frais du modèle et une contribution pour 
le lieu seront partagés entre tous les participants, 
soit entre 5 et 8 euros par session et participant. 
Maximum 14 participants. 
Inscription obligatoire par mail : 
ateliers.fougerol@gmail.com 
Plus de renseignements au : 06 31 93 16 37

COURS DE DESSIN 
POUR DÉBUTANTS
Cours animé par Deborah Labrot
Vous avez envie d’apprendre à dessiner 
ou de reprendre les bases dans une ambiance 
conviviale et bienveillante ? 

MUSIQUE MANOUCHE
& KLEZMER
C’est une répète 
avec le collectif Klezmer swing 23
Un répertoire de 5, 10, 20 morceaux au choix, 
retranscrits (partitions, tab, grille). Du jazz 
manouche aux aspirations de Django Reinhardt 
et des morceaux traditionnels de musique klezmer.
Pas d’obligation de présence à toutes les répètes, 
évidemment tout le monde a son emploi du temps.
Pas d’obligation de “niveau”, juste quelques 
bases : savoir lire une partition ou une grille.
Le plaisir de se réunir, de partager, de découvrir
et se familiariser avec ce style de musique. 
PS : Pour les personnes qui arrivent 
en cours de route, n’hésitez pas à envoyer 
un petit message pour qu’on vous transmette les infos,
ou les partitions : Thomas au 06 45 76 87 48

19 h30
Tous 
les mardis

de	18 h  à 20 h
Les 1er 
mercredis 
du mois. 
Soit les : 
7 octobre 
4 novembre 
2 décembre

de	17 h  à 18 h30
Un jeudi 
sur deux

A A A



CAFÉ-PHILO
Des rencontres mensuelles autour de sujets 
choisis par les participant(e)s qui s’autogèrent : 
pas de leader. Chaque thème est préparé 
par chaque personne… qui le désire. 
Aimer la sagesse en partageant nos convictions 
et celles de personnalités illustres qui ont pensé 
le sujet avant nous.
La pédagogie est liée à l’éducation populaire : 
elle facilite l’émancipation.
L’animation s’inspire des méthodes éprouvées 
du Planning Familial : 
elles peuvent être complétées par le groupe.
Comme Hannah Arendt face au totalitarisme : 
un café philo pour comprendre 
et résister afin d’espérer... ensemble.

Ouvert aux débutants à partir de 15 ans, 
cet atelier trimestriel propose d’explorer le dessin 
du corps humain à travers 6 séances progressives 
pour développer le regard, comprendre 
les proportions et gagner en aisance dans le trait. 
8 participants maximum. 
Une séance d’essai est possible. 
Tarif pour le trimestre : solidaire 65 euros, 
conseillé 80 euros, soutien 90 euros.
Pour toute information ou réservation, 
merci de nous contacter par mail :  
ateliers.fougerol@gmail.com 
ou par téléphone : 06 31 93 17 37

ÉVEIL MUSICAL 
POUR LES ENFANTS
Une histoire contée qui se termine par une chanson, 
une multitude d’instruments tous plus originaux 
les uns que les autres. 
Une chanson douce, un rock, un reggae… 
Une sieste musicale. 
Écouter, souffler, gratter, toucher, chanter, danser, 
tourbillonner… Un vrai petit orchestre 
se met en place au fil des scéances. 
Enfants de 3 mois à 4 ans. 
Contact et réservation : Sébastien 
au : 06 07 82 05 18  ou  sebdeest@feedhiver.net

à	 11 h
Les 3ème 
samedis 
du mois 
soit les 
17 octobre, 
21 novembre
et 
19 décembre

de	10 h30
  à	12 h30

Les 2ème 
samedis 
du mois :
soit les 
10 octobre, 
14 novembre
et 
12 décembre

Les 8 et 22 
octobre, 
12 et 26 
novembre 
et 
10 décembre



CAFÉ-PHILO
Des rencontres mensuelles autour de sujets 
choisis par les participant(e)s qui s’autogèrent : 
pas de leader. Chaque thème est préparé 
par chaque personne… qui le désire. 
Aimer la sagesse en partageant nos convictions 
et celles de personnalités illustres qui ont pensé 
le sujet avant nous.
La pédagogie est liée à l’éducation populaire : 
elle facilite l’émancipation.
L’animation s’inspire des méthodes éprouvées 
du Planning Familial : 
elles peuvent être complétées par le groupe.
Comme Hannah Arendt face au totalitarisme : 
un café philo pour comprendre 
et résister afin d’espérer... ensemble.

Ouvert aux débutants à partir de 15 ans, 
cet atelier trimestriel propose d’explorer le dessin 
du corps humain à travers 6 séances progressives 
pour développer le regard, comprendre 
les proportions et gagner en aisance dans le trait. 
8 participants maximum. 
Une séance d’essai est possible. 
Tarif pour le trimestre : solidaire 65 euros, 
conseillé 80 euros, soutien 90 euros.
Pour toute information ou réservation, 
merci de nous contacter par mail :  
ateliers.fougerol@gmail.com 
ou par téléphone : 06 31 93 17 37

MAISONS INVISIBLES : 
EXPLORATIONS
Où habiter ? Où s’installer ? 
Et si tout était déjà là, à portée de main ? Invisible. 
Allons voir de plus près, allons sentir et ressentir 
les lieux, leurs traces et leurs histoires. 
Les maisons nous entourent à chaque instant. 
Regardons-les autrement.  
Exploration spéciale de 24 heures 
les 10 et 11 octobre
Explorations extérieures et intérieures à pied 
au départ du Fabuleux Destin. 
Fin de l’exploration choisie par chaque participant. 
Participation libre.

à	 10 h
Les samedis 
7 novembre
et 
5 décembre

de	14 h
  à	17 h30

Les 3ème 
samedis 
du mois 
soit les 
17 octobre, 
21 novembre
et 
19 décembre

ATELIER COUTURE
Chaque 3ème samedi du mois, 
cet atelier est l’occasion d’apprendre 
les techniques de base de la couture 
(à la machine ou à la main), de réparer 
un de vos vêtements, de donner forme à une envie 
que vous peinez à réaliser seul(e). 
Si vous avez une machine à coudre que 
vous ne savez pas bien utiliser ou qui marche mal, 
vous trouverez ici conseils, astuces et savoir faire 
pour vous dépanner. 
Tout ça dans une ambiance chaleureuse 
et décontractée, et avec la présence précieuse 
de bénévoles de la ressourcerie Court-Circuit 
de Felletin. 
Participation à prix libre
     



 NOS ÉVÈNEMENTS

JEUDI 1ER OCTOBRE
DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

19 h

SAMEDI 3 OCTOBRE

20 h30

TOURNESOL - SOURCES
Bal à la voix

“Tournesol” c’est un duo de voix de femmes 
dont le répertoire de chants à danser 
couvre l’Auvergne et au-delà. 
Elles vous proposent un répertoire en français 
ou occitan, choisi à partir de diverses sources. 
De la bourrée bien “pêchue” à la langoureuse 
mazurka, et toutes ces danses de bal 
qui nous font joyeusement tourner : 
valses, scottishs, ronds… 
Entrez dans la danse ! 
Tournesol vient de sortir son deuxième CD :

“Tournesol -  Sources”
Elisabeth Flandry (voix, shrutti box)
Joëlle Cognet (voix, pieds, kalimba)



DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

SAC À MALICE
Scène ouverte
Notre scène est ouverte à qui veut s’y exprimer,
qu’il s’agisse de chanson, de musique, 
de théâtre, de poésie, de lecture, de sketch, 
ou de tout autre chose. 
Rien n’est prévisible à l’avance et tout s’enchaîne 
par tirage au sort. Tout le monde n’a pas envie 
de monter sur scène, et plus le public est nombreux, 
plus ceux qui franchissent le pas sont encouragés. 
Venez-y donc aussi en spectateur  
car on y découvre souvent de surprenants talents !

JEUDI 8 OCTOBRE

VENDREDI  9 OCTOBRE

19 h

20h 30

Vernissage de l’exposition
“	POUR NOTRE SANTÉ MENTALE,

OUVRONS-NOUS AUX ARTS” 
Dans le cadre des semaines d’information
sur la santé mentale (SISM), du 5 au 18 octobre
exposition des travaux faits par les jeunes, 
les adolescent.e.s de l’institut médico-éducatif  
(IME) de Felletin et diffusion de documents video : 
clips faits par les jeunes de l’IME, 
et autre court-métrage. 
À la suite, Mardi 13 octobre à 18 h au cinéma 
Le Colbert, projection du film “Sur l’Adamant” 
réalisé par Nicolas Philibert, en partenariat avec 
l’Association Pour Adultes et Jeunes Handicapés 
(APAJH Creuse), en présence de Annabelle 
Malardier, éducatrice spécialisée ; et l’Association 
Laïque pour l’Éducation, la Formation, la Préven- 
tion et l’Autonomie (ALEFPA - IME Felletin), 
en présence de Lara Forcadel, monitrice-éducatrice.

MERCREDI 7 OCTOBRE

15 h



SAMEDI 10 OCTOBRE 
AU DIMANCHE 11 OCTOBRE

UNE CLOWN, UN COACH
Par Silenç, clown et Michel, coach.

Silenç (Marion), clown poétique, nous conte 
l’histoire de la fileuse de mots. 
Au cours de son récit, Silenç qui vit dans sa tête, 
découvre qu’elle a un corps. (35mn)
Michel L’impasse (Quentin) propose 
une séance d’initiation au sous développement 
personnel et vous transmet sa méthode 
pour perdre l’estime de soi. (45mn)

SAMEDI 17 OCTOBRE

JEUDI 15 OCTOBRE

20 h30

de	15 h
  à	15 h

19 h

MAISONS INVISIBLES : 
EXPLORATION 
{LES 24 HEURES DE LA MAISON}
L’aventure, l’ennui, le sérieux…
Sans grandes ambitions, nous habiterons 
une maison commune pendant 24 heures. 
Nous logerons dans ce temps qui nous lie. 
Guidé.es par les rituels de minuit et midi, 
rythmé.es par les repas, nous parcourrons le jour 
et la nuit, puis le jour suivant. Nous ferons 
comme si c’était vrai : nous imaginerons 
chaque pièce, nous nous y installerons et 
nous chercherons encore la poésie du quotidien.
Ce sera parfois troublant, souvent trop court, 
relativement grand et peut-être même élastique ! 
Proposition dans le cadre 
des journées nationales de l’architecture 
sur le thème de “Réhabiliter : bâtir l’avenir”
Informations pratiques et inscription​s ​par mail : 
julie.charentenay@gmx.com (places limitées). 
Restauration partagé​e​ apportée par les participants ​
(pas de restauration ni de service au bar).

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.



UNE CLOWN, UN COACH
Par Silenç, clown et Michel, coach.

Silenç (Marion), clown poétique, nous conte 
l’histoire de la fileuse de mots. 
Au cours de son récit, Silenç qui vit dans sa tête, 
découvre qu’elle a un corps. (35mn)
Michel L’impasse (Quentin) propose 
une séance d’initiation au sous développement 
personnel et vous transmet sa méthode 
pour perdre l’estime de soi. (45mn)

IA : LE DOGME 
D’UNE NOUVELLE CONNAISSANCE
Conférence - discussion 
avec Michel Dias et Bruno Roussel

Cette conférence prendra la forme d’un dialogue 
entre un professeur de philosophie, Michel Dias, 
qui assurera la modération de la rencontre et 
orchestrera le dialogue, et un chercheur, 
Bruno Roussel, qui mène des travaux scientifiques 
spécialisés dans la conception et l’analyse 
d’environnements numériques. 
Ensemble, ils exploreront les grands enjeux de 
l’intelligence artificielle, en abordant ses impacts 
sur l’éducation, ses dimensions sociales et sociétales, 

MERCREDI 21 OCTOBRE

20 h30

SAXPAX
Concert hors les murs
SaxPax est né de l’idée de faire résonner 
des musiques écrites pour les voix humaines 
à travers un ensemble de bois afin de révéler 
la matière qui se cache derrière les harmonies. 
Nous utilisons l’acoustique et la réverbération 
de chaque lieu comme un partenaire musical afin 
que chaque concert soit une expérience unique. 
De la polyphonie sacrée (Arkhangelsky, Schubert) 
au répertoire populaire (trad géorgien, Klezmer, 
Beatles), en passant par le jazz et la musique 
contemporaine (Moondog), notre ambition est 
de vous immerger dans un bain sonore 
où les frontières entre les genres s’estompent, 
où le souffle des bois dialogue avec la mémoire 
des lieux, pour une expérience à la fois intime 
et puissante.

Avec cette fois Arthur Gilet, Angèle Fanton, 
Sébastien Aubert et Jeannot Salvatori.

Rendez-vous à 17h précises au Fabuleux Destin 
puis départ pour un lieu improbable 
situé à moins de 500m. 
Prévoir siège pliant si possible, bonnes chaussures 
et vêtements chauds !

DIMANCHE 18 OCTOBRE

17 h

A A A



TARTINE DE CLOUS
Chant polyphonique
Une Table. Trois chanteurs assis autour. 
A capella, avec parfois l’aide d’un bourdon, 
ils chantent des chansons traditionnelles 
de l’Ouest de la France. 
Pas de concert aux effets pyrotechniques, 
mais une proposition de “veillée”, 
où la musique est au milieu des gens.
Geoffroy Dudouit (chant), 
Thomas Georget (chant), Guillaume Maupin (chant).

Projection de 
TÉLÉ MILLEVACHES 
sur le thème de l’agriculture 
et son industrialisation.

SAMEDI 24 OCTOBRE

20 h30

20 h30

VENDREDI 23 OCTOBRE  

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

RÉUNION MENSUELLE 
DES BÉNÉVOLES 

JEUDI 22 OCTOBRE

JEUDI 29 OCTOBRE

19 h

19 h

19 h30

les questions de sécurité, les défis juridiques 
ainsi que son influence sur la création artistique. 
Le public sera également invité à prendre part 
à la discussion en posant ses propres questions et 
en partageant ses réflexions.

A A A

A A A



POURTANT J’AI TOUT BIEN FAIT 
COMME IL FAUT !
Multinationale, Management et Burnout
Conférence gesticulée 
par Véronique Kesmedjian
Et si la réussite professionnelle 
cachait une rupture avec soi-même ? 
Quand la performance nous éloigne de l’essentiel, 
comment retrouver notre propre chemin ? 
Entre récit intime, échappée à vélo et 
regard critique, une conférence sur la perte 
de sens et ce qu’il nous reste à réinventer.

«	À travers mon histoire, j’interroge à un niveau 
plus large ce qui se joue aujourd’hui dans 
le monde du travail : la logique de performance, 
la déconnexion du vivant, la perte de sens. 
C’est une invitation à regarder en face un système 
qui s’essouffle, et à se questionner sur 
une organisation qui exploite notre désir de bien 
faire au profit d’intérêts qui ne sont pas les nôtres. »

VENDREDI 30 OCTOBRE 

20 h30

SOIRÉE TRIPOT 
La belote ou le tarot c’est un peu la même histoire, 
quand c’est un concours c’est impressionnant. 
Ça a parfois l’air bien sérieux, et pas trop causant. 
Mais une soirée tripot au Fabuleux Destin, 
c’est plus détendu. 
On choisit l’un ou l’autre de ces jeux selon l’envie. 
On peut venir simplement parce qu’on aime jouer, 
parce qu’on ne se souvient plus bien des règles, 
et même si on n’a jamais essayé. 
C’est un fameux bon moment en perspective, 
venez donc jouer autour d’un verre.

SAMEDI 31 OCTOBRE

20 h30

En général le dernier jeudi du mois est consacré 
à la réunion mensuelle au cours de laquelle 
s’organisent les tâches pour le mois suivant. 
Les adhérents et sympathisants qui le désirent 
peuvent y participer et rejoindre l’équipe 
de bénévoles pour permettre au café 
de continuer à exister.

A A A



Vernissage
“	D’ÉPITRERIES”

Exposition d’art postal 
des bénévoles du Fabuleux Destin 
Franchement, la plupart du temps, c’est vraiment 
moche ce qui nous arrive dans la boîte au lettres : 
missives hideuses, enveloppes blanches à fenêtre 
pré-timbrées, pourvoyeuses de suée matinale, 
mauvaise humeur, ulcère à l’estomac …
Au Fabuleux, on a décidé qu’il était temps 
de redonner du pep’s à la relève du courrier, 
de s’affranchir du diktat de l’enveloppe blanche 
et de redorer le blason de notre boîte aux lettres.
Pendants deux mois, les bénévoles et amis 
du Fabuleux Destin ont pris plumes, pinceaux, 
ciseaux, burins, visseuses et marteaux pour 
composer de fabuleuses et folles épitres qu’ils ont 
affranchies et envoyées PAR LA POSTE 
au 6 rue Cerclier, 23200 Aubusson. 
Aujourd’hui, nous partageons avec vous le contenu 
de notre boîte aux lettres ! 

suivi de :

ROLLICKIN’ BOOTY
Musique irlandaise
Alexandre Seli et Vincent Brusel sont des voleurs ! 
Ils ont piqué les plus beaux airs et chansons 
aux irlandais : des airs flamboyants, furibonds, poi-
gnants. Et ils font semblant que c’est leur musique ! 
Bon, au moins, ils partagent ce butin : 
c’est le Rollickin’ Booty, le butin remuant, endiablé, 
voire déchaîné !
Vincent Brusel (mandoline, chant)
Alexandre Seli (violon)

VENDREDI 6 NOVEMBRE

19 h

20 h30

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

JEUDI 5 NOVEMBRE

19 h



SOIRÉE LIVRE INTER
Animée par Charline Allard

«	Amoureux des livres ou simples amateurs de mots
seront les bienvenus pour un moment consacré 
à la sélection 2026 du Prix du Livre Inter. 
Je partagerai à cette occasion mon expérience 
de jurée à France Inter en mai dernier et proposerai 
des petites lectures ludiques des romans choisis 
pour bien terminer le week-end :

“	Le Visage de la nuit” de Cécile Coulon, 
“	Quatre jours sans ma mère” de Ramsès Kéfi, 
“	Au grand jamais” de Jakuta Alikavazovic, 
“	Aimer” de Sarah Chiche, “Protocoles” 

de Constance Debré, “Très brève théorie de l’enfer” 
de Jérôme Ferrari, “Hors champ” de Marie-Hélène 
Lafon, “Le Bel Obscur” de Caroline Lamarche, 

“	Les Habitantes” de Pauline Peyrade, “Chimère” 
de Julie Wolkenstein.

DIMANCHE 8 NOVEMBRE

MAISONS INVISIBLES
Exploration {Hors les murs}
Protocole poétique #1 
et improvisations collectives
Première déambulation parmi les maisons : 
un nomadisme furtif  mêlant 
nos regards intérieurs et nos visions lointaines. 
Il s’agit de faire l’expérience réelle des notions 
toutes relatives de maison, propriété, intimité, 
proximité, passage, patrimoine... 
Ouvert à toustes
Aucune inscription ni aucun matériel requis
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“	D’ÉPITRERIES”
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Franchement, la plupart du temps, c’est vraiment 
moche ce qui nous arrive dans la boîte au lettres : 
missives hideuses, enveloppes blanches à fenêtre 
pré-timbrées, pourvoyeuses de suée matinale, 
mauvaise humeur, ulcère à l’estomac …
Au Fabuleux, on a décidé qu’il était temps 
de redonner du pep’s à la relève du courrier, 
de s’affranchir du diktat de l’enveloppe blanche 
et de redorer le blason de notre boîte aux lettres.
Pendants deux mois, les bénévoles et amis 
du Fabuleux Destin ont pris plumes, pinceaux, 
ciseaux, burins, visseuses et marteaux pour 
composer de fabuleuses et folles épitres qu’ils ont 
affranchies et envoyées PAR LA POSTE 
au 6 rue Cerclier, 23200 Aubusson. 
Aujourd’hui, nous partageons avec vous le contenu 
de notre boîte aux lettres ! 

suivi de :

ROLLICKIN’ BOOTY
Musique irlandaise
Alexandre Seli et Vincent Brusel sont des voleurs ! 
Ils ont piqué les plus beaux airs et chansons 
aux irlandais : des airs flamboyants, furibonds, poi-
gnants. Et ils font semblant que c’est leur musique ! 
Bon, au moins, ils partagent ce butin : 
c’est le Rollickin’ Booty, le butin remuant, endiablé, 
voire déchaîné !
Vincent Brusel (mandoline, chant)
Alexandre Seli (violon)

SAMEDI 7 NOVEMBRE

10 h

18 h

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

JEUDI 12 NOVEMBRE

19 h



TRAFIQUÉ DÉSIR
Seule en scène avec Hélisenne Lestringant
Comment être sûr que la mort 
nous surprendra au sommet de la joie ? 
Et surtout, comment préserver la joie en quittant 
l’enfance — quand on regarde la mort en face, 
par une application qui révèle notre visage 
à 110 ans, et réveille des peurs enfouies ? 
Que reste-t-il de la joie ludique à l’âge adulte ? 
Les adultes la vivent souvent par procuration : 
ils rient quand leur enfant plonge, de délice, la tête 
dans la mousse au chocolat, ou quand 
leur chien frétille en découvrant la neige. 
Avec Coco et Trafiqué Désir, 
basculez dans un univers burlesque, absurde 
et flamboyant, teinté de drag, issu d’une écriture 
d’autofiction. Une secousse joyeuse pour retrouver 
un plaisir brut, immédiat, viscéral, à propager.
La pièce interroge notre relation au corps 
et à la joie, chez l’enfant et l’adulte.
Magali Tosato (mise en scène)
Larissa Jenne (costumes)
Emmanuel Girondin (musique)

RENAUD, DIS PAPA...
Chant, théâtre par Guilhem Surpas
Un spectacle mêlant souvenirs d’enfance, 
transmission et identité. Entre la langue occitane 
et le français, l’accordéon et la guitare, 
Guilhem Surpas interroge le passage à l’âge adulte 
et le rapport à sa propre paternité, 
en lien étroit avec Renaud et ses chansons 
(Hexagone, Pierrot, En cloque...)

VENDREDI 13 NOVEMBRE

SAMEDI 14 NOVEMBRE

20 h30

20 h30

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

JEUDI 19 NOVEMBRE 

19 h



VENDREDI 20 NOVEMBRE 

20 h30

TRAFIQUÉ DÉSIR
Seule en scène avec Hélisenne Lestringant
Comment être sûr que la mort 
nous surprendra au sommet de la joie ? 
Et surtout, comment préserver la joie en quittant 
l’enfance — quand on regarde la mort en face, 
par une application qui révèle notre visage 
à 110 ans, et réveille des peurs enfouies ? 
Que reste-t-il de la joie ludique à l’âge adulte ? 
Les adultes la vivent souvent par procuration : 
ils rient quand leur enfant plonge, de délice, la tête 
dans la mousse au chocolat, ou quand 
leur chien frétille en découvrant la neige. 
Avec Coco et Trafiqué Désir, 
basculez dans un univers burlesque, absurde 
et flamboyant, teinté de drag, issu d’une écriture 
d’autofiction. Une secousse joyeuse pour retrouver 
un plaisir brut, immédiat, viscéral, à propager.
La pièce interroge notre relation au corps 
et à la joie, chez l’enfant et l’adulte.
Magali Tosato (mise en scène)
Larissa Jenne (costumes)
Emmanuel Girondin (musique)

RENAUD, DIS PAPA...
Chant, théâtre par Guilhem Surpas
Un spectacle mêlant souvenirs d’enfance, 
transmission et identité. Entre la langue occitane 
et le français, l’accordéon et la guitare, 
Guilhem Surpas interroge le passage à l’âge adulte 
et le rapport à sa propre paternité, 
en lien étroit avec Renaud et ses chansons 
(Hexagone, Pierrot, En cloque...)

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

RÉUNION MENSUELLE 
DES BÉNÉVOLES 
Voir au 29 octobre

JEUDI 26 NOVEMBRE 

19 h

19 h30

AMI ? AMI
Musique
Ils jouent ensemble depuis plus de dix ans 
à écumer différents styles de musique amplifiée, 
et ont fini par revenir à la simplicité : 
le piano, la voix. Dans un style proprement leur, 
ils créent un duo se situant entre Brigitte Fontaine, 
Areski et Beau Dommage. 
L’intimiste, le loufoque et le grandiose s’acoquinent. 
Innocent mais lucide, 
Ami ?Ami vous fait rêver en dansant. 
Léon Wioland (clavier, chant)
et Lou Bommelaer (chant, flûte traversière)

LA PATIENTE DU BOX 3
Seule en scène
La Patiente du Box 3 est un seul-en-scène 
qui plonge le spectateur dans l’univers singulier 
d’un box aux urgences. 
Entre confidences, souvenirs, observations 
et réflexions, une femme nous entraîne 
dans son parcours d’attente, 
mais également dans son parcours de vie… 
Porté par une seule comédienne, le spectacle 
repose sur la force du récit, la proximité 
avec le public et l’incarnation de situations 
et personnages rencontrés au fil de cette attente.
Fabienne Fiette (comédienne)
Babeth Bonhomme (régisseuse)
Une création de la Compagnie l’Art en Contre

SAMEDI 21 NOVEMBRE

20 h30



DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

JEUDI 3 DÉCEMBRE

19 h

ENTRE SOL ET CIEL : POÈMES 
Lectures et poèmes parlés 
avec David Linkowski et Thomas Suel
À l’occasion de la parution du recueil 

“	La nuit où nous sommes”, de David Linkowski,
aux éditions Entre sol et ciel, une soirée 
en lune descendante autour des poèmes de David 
et de Thomas Suel, dont plusieurs textes 
ont également été publiés par cette petite maison.

VENDREDI  27 NOVEMBRE

20 h30

VENDREDI 4  DÉCEMBRE 

20 h30

ÉMILE ZOLA, L’ASSOMMOIR
Chap. VII (extrait)
Lecture
Ils sont zingueur, forgeron, tailleur, concierge, 
chaînistes, couturière, repasseuses… 
Tous ces personnages sont les invités 
du grand festin que donne la fière Gervaise, 
patronne de blanchisserie, pour célébrer sa fête. 
Nous sommes sous le Second Empire, 
dans le très populaire quartier de la Goutte d’Or 
près de Paris. Dans ce chapitre de l’Assommoir, 
tout gravite autour de la nourriture : celle que 
l’on va mettre au menu, que l’on cuisine et que 
l’on sert, dont on se régale et dont toujours 
on parle, dans la langue fleurie du peuple 
des faubourgs. Car l’Assommoir c’est avant tout 
cela : un roman “sur le peuple”, dont l’auteur, 
de son propre aveu, a cherché à “couler 
dans un moule très travaillé la langue du peuple”.
Lecture par Brigitte Marlin, 
de l’association “Feux d’encre”. 
Durée 55 min.



ENTRE SOL ET CIEL : POÈMES 
Lectures et poèmes parlés 
avec David Linkowski et Thomas Suel
À l’occasion de la parution du recueil 

“	La nuit où nous sommes”, de David Linkowski,
aux éditions Entre sol et ciel, une soirée 
en lune descendante autour des poèmes de David 
et de Thomas Suel, dont plusieurs textes 
ont également été publiés par cette petite maison.

MAISONS INVISIBLES
Exploration {Hors les murs}
Protocole poétique #2 
et improvisations collectives
Nouveau départ vers les invisibles. 
Couvrons-nous à la mesure de l’aventure. 
Petit groupe marchant friand d’un foyer 
réconfortant. Nous chercherons l’escale 
d’ordinaire si familière. La maison sera 
plus grande encore que tous les autres jours. 
Nous amplifierons le dehors et le dedans.  
Ouvert à toustes
Aucune inscription ni aucun matériel requis

SAC À MALICE
Scène ouverte
Voir au 9 octobre

POURQUOI 
LES TRAINS FANTÔMES 
NE SONT JAMAIS À L’HEURE 
Seul en scène de Frédéric Barbe, 
Cie Folle Grenouille
Un train fantôme, c’est quoi ? 
C’est pas compliqué, c’est nous ! 
C’est nos histoires cabossées 
dans des trains farfelus ! 
Et là, celui qui part, c’est le nôtre. 
C’est notre train fantôme. 
Et c’est dans les trains fantômes qu’on écrit et 
qu’on chante les plus belles chansons ! 
Attention au départ !
Spectacle jeune public en théâtre d’objets, 
création sonore et voix, pour tout le monde 
à partir de 5 ans.
Avec le soutien de la Société Nationale 
des Trains Fantômes.

SAMEDI 5 DÉCEMBRE

DIMANCHE 6 DÉCEMBRE

10 h

20 h30

17 h



D’ART, D’ÂME ET DE VOYAGE
Paroles et images par Laurine Malengreau

«	Venez, je vous ouvre les portes de mon atelier
d’artiste, celui que je trimballe dans le cœur 
depuis des années, à la rencontre d’hommes et 
de femmes qui m’ont fait grandir. À la rencontre de 
moi-même, aussi. J’écris ces quelques mots 
et je pars bientôt au Tibet. 
Quand je vous retrouverai, il y aura 
cette transhumance de yacks, ce musée très haut 
perché dans l’Himalaya et ma laine et ma soie 
à raconter, à faire humer, à partager. »
Sur l’idée de “l’art en voyage” des artistes viennent 
au Fabuleux Destin nous raconter comment 
leurs voyages vers d’autres horizons ont bousculé 
ou fertilisé leur aventure artistique. 

VENDREDI 11 DÉCEMBRE

20 h30

JEUDI 10 DÉCEMBRE
DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain,  
et c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.19 h

JEUDI 17 DÉCEMBRE

SAMEDI 19 DÉCEMBRE 

19 h

20 h

19 h30

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

RÉUNION MENSUELLE 
DES BÉNÉVOLES 
Voir au 29 octobre

REPAS CHANTÉ 
«	Quand un chanteur a bien chanté, 

il faut boire à sa santé ! » 
C’est vrai, c’est tout à fait vrai, c’est élémentaire... 

A A A



D’ART, D’ÂME ET DE VOYAGE
Paroles et images par Laurine Malengreau

«	Venez, je vous ouvre les portes de mon atelier
d’artiste, celui que je trimballe dans le cœur 
depuis des années, à la rencontre d’hommes et 
de femmes qui m’ont fait grandir. À la rencontre de 
moi-même, aussi. J’écris ces quelques mots 
et je pars bientôt au Tibet. 
Quand je vous retrouverai, il y aura 
cette transhumance de yacks, ce musée très haut 
perché dans l’Himalaya et ma laine et ma soie 
à raconter, à faire humer, à partager. »
Sur l’idée de “l’art en voyage” des artistes viennent 
au Fabuleux Destin nous raconter comment 
leurs voyages vers d’autres horizons ont bousculé 
ou fertilisé leur aventure artistique. 

Venez seuls, en groupe, en cortège, 
nous rejoindre dans ce haut lieu, 

(c’est au sommet de la pente)
de partage, de culture et de bricolage,

dans des échanges joyeusement animés.
À bientôt 

au bar, au jardin et même dans la rue…

Mais qui chante aujourd’hui dans les repas 
de famille, les tablées de copains, 
les assemblées de bistrot ? Pas grand monde 
et pourtant... quel plaisir ! Un bon petit plat, 
un verre de vin, une chanson qui va bien... 
Alors ce soir, pour passer d’un plat à l’autre, 
il y aura des chansons. 
Certaines préparées par nos soins.
Et d’autres laissées à l’inspiration des convives. 
Qu’on se le dise ! 
Menu unique (entrée, plat, fromage, dessert) 
pour 30 couverts.
Réservation indispensable au : 07 75 83 28 83 
(n’hésitez pas à laisser un message)

Les bénéfices de cette soirée à prix libre iront dans 
la caisse du Fabuleux destin qui en a bien besoin...

DU PAIN AU COMPTOIR 
Le Pain des oiseaux propose son pain, et 
c’est l’occasion de se retrouver autour d’un verre.

RÉUNION MENSUELLE 
DES BÉNÉVOLES 
Voir au 29 octobre

REPAS CHANTÉ 
«	Quand un chanteur a bien chanté, 

il faut boire à sa santé ! » 
C’est vrai, c’est tout à fait vrai, c’est élémentaire... 

COLLECTIF KLEZMER 
SWING 23 
Concert de réouverture
Une musique aux inspirations de Django Reinhardt 
et des morceaux traditionnels de musique klezmer,
Un voyage du jazz à Odessa. 
Ce collectif  rassemble des musiciens amateurs 
et professionnels de Creuse, qui se réunissent 
tous les mardis, au Fabuleux Destin à 19h30.
Venez fêter avec nous cette nouvelle année !

SAMEDI 9 JANVIER 2027  

20 h30

A A A



Café-spectacle à la p’tite semaine
et à toutes bonnes occasions

	 Le Fabuleux Destin 
est un café-spectacle associatif 

	 tenu par un collectif  de bénévoles.
Pour garantir son indépendance 
il ne demande ni n’accepte aucune subvention. 
Le fonctionnement du lieu est financé 
par les consommations et par les adhésions. 
Étant reconnu “d’intérêt général”, 
les adhésions de soutien 
sont partiellement déductibles des impôts sur le revenu.
Les artistes accueillis sont rétribués “au chapeau”. 
Outre les spectacles (concerts, théâtre, cinéma, débats 
et conférences, etc.), des ateliers, des expositions 
se renouvellent dans nos murs tout au long de l’année. 
Vous y trouverez également une bibliothèque 
en libre accès (fond de littérature et de politique).
Si nos activités vous intéressent, revenez souvent, 
adhérez et même, donnez un coup de main 
en fonction de vos talents et de vos disponibiltés.

La “Vache ailée” est une création de François Boucq
Imprimé par C2Color - Aubusson

Répondeur téléphonique  :   06 95 34 11 61
Mail 	 : 	 fabuleux-destin@mailoo.org
Site 	 : 	 http://lefabuleuxdestin.e-monsite.com/



$

Nom	 :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Prénom	 :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse 	 :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Courriel	:	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

o Je souhaite recevoir le programme par courriel

Date :
Montant de cotisation / don : .......................... €uros
Mode de réglement : .................................................
Chèque à établir à l’ordre de “Amis du Fabuleux Destin”

En application du code général des impôts (article 200), les sommes 
versées à notre association (dons et cotisations) ouvrent droit à une 
réduction d’impôts égale à 66% du montant versé dans la limite de 
20% du revenu imposable

Pour recevoir le programme hebdomadaire par mail, 
inscrivez-vous sur la liste de diffusion, sur :
http://lefabuleuxdestin.emonsite.com

 	 Souhaite recevoir un reçu o	 pour déduction d’impôts.

BULLETIN D’ADHÉSION 

ANNÉE  2026

CARTE D’ADHÉRENT

Nom :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2026



$

Le Fabuleux Destin 
est un café-spectacle associatif, 
porté par l’association

“Les amis du Fabuleux Destin” 
auquel participent activement 
d’autres associations et particuliers 
désireux de garder ce lieu ouvert.
Le bar et l’association ne vivent 
que des contributions privées 
(consommations, adhésions, dons) 
de ceux qui fréquentent le bistrot.
L’adhésion est à prix libre 
(prix indicatif  pour une adhésion 
de soutien 25€). 
Elle peut être un simple soutien financier 
à la vie du Fabuleux Destin, 
et/ou, si l’envie vous en prend, 
donner un coup de main 
à l’organisation et à la tenue du lieu.

BULLETIN D’ADHÉSION

Association des Amis

du Fabuleux Destin
Café-spectacle à la p’tite semaine
6, rue Roger Cerclier - 23200 Aubusson

06 95 34 11 61


